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l Wie funktioniert das Zentrumsarztmodell? 

Das Regionale Pflegezentrum Baden (nachfolgend RPB genannt) arbeitet seit 

Jahren erfolgreich mit dem Zentrumsarztmodell. 

Die medizinische Betreuung und Behandlung wird durch angestellte Fach-

ärztinnen und Fachärzte für verschiedene Fachrichtungen sichergestellt, z. B. 

Allgemeine Innere Medizin, Physikalische Medizin und Rehabilitation, Neurolo-

gie und Praktischer Arzt. Unsere Ärztinnen und Ärzte verfügen zudem über 

Zusatzqualifikationen / -erfahrung in den Bereichen Geriatrie, Palliative Care, 

Notfallmedizin und (Geronto-)Psychiatrie.  

Die ärztliche Versorgung des RPB am Standort Baden und Wettingen ist rund 

um die Uhr an 365 Tagen im Jahr sichergestellt. Ausserhalb der Präsenzzeiten 

der Zentrumsärzte ist die ärztliche Versorgung durch den Notfalldienst der Re-

gion Baden gewährleistet. Die ärztliche Versorgung der Pflegewohngruppe ist 

durch das Hausarztsystem sichergestellt. In Notfällen wird die Ambulanz auf-

geboten. 

Versicherungsrechtlich ist die zentrumsärztliche Betreuung durch unsere inter-

nen Ärztinnen und Ärzte nur möglich, wenn Sie bei der Krankenkasse «freie 

Arztwahl» gewählt haben oder im sogenannten «Hausarztmodell» versichert 

sind und Ihre Krankenkasse uns als Ihren neuen Hausarzt akzeptiert. Letzteres 

klären wir gerne für Sie ab, sofern Sie Ihre Krankenversicherungspolice bei uns 

abgegeben haben. Eine interne ärztliche Versorgung ist problemlos möglich, 

wenn Sie mit «freier Arztwahl» versichert sind, was wir Ihnen empfehlen.  

 

Präsenzzeiten des Arztdienstes 

Montag bis Freitag an Werktagen 8:00 - 17:00 Uhr 

 

Kontakt 

Dr. med. Anke Baumgartner  

Teamleitung Arztdienst 

Telefon: 056 203 81 50 

Mail:  anke.baumgartner@rpb.ch 
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Unterstützung durch den Medizinischen Assistenzdienst 

Die ärztliche Versorgung wird durch Leistungen des Medizinischen Assistenz-

dienstes unterstützt. 

Neben der Führung des Arztsekretariats obliegt den Mitarbeiterinnen des  

Medizinischen Assistenzdienstes die Durchführung von Laboranalysen, EKG, 

Ohrenspülung, Blasenultraschall und diversen Tests. 

 

 

Präsenzzeiten des Arztsekretariats 

Montag bis Freitag an Werktagen 8:00 - 17:00 Uhr 

 

Kontakt 

Dr. med. Anke Baumgartner 

Teamleitung Arztdienst 

Telefon: 056 203 81 50 

Mail:  arztsekretariat@rpb.ch 
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Die medizinische Betreuung entspricht prinzipiell einer hausärztlichen Betreu-

ung, geht in ihrem Umfang aber darüber hinaus mit regelmässigen Visiten, 

körperlichen Untersuchungen und verschiedenen diagnostischen Massnahmen 

sowie einer engen interdisziplinären Zusammenarbeit der verschiedenen 

Dienste, je nach Bedarf. Um eine regelmässige und vertrauensvolle Zusam-

menarbeit zwischen den Bewohnenden und dem Arztdienst aufbauen zu kön-

nen, haben die einzelnen Pflegeabteilungen des RPB ihre fest zugeteilte Ärz-

tin / ihren fest zugeteilten Arzt. Die Ferienbetreuung wird innerhalb des Arzt-

dienstes gewährleistet (siehe Seite 6). 

Wenn notwendig werden wir Sie bzw. Ihre Angehörige / Ihren Angehörigen 

für weiterführende Untersuchungen oder Behandlungen zu Spezialärzten 

überweisen, in Absprache mit Ihnen oder Ihrer Angehörigen / Ihrem Angehöri-

gen.  

Auskunfts- und Gesprächsmöglichkeiten für Angehörige bestehen bei Einver-

ständnis der oder des Bewohnenden im Rahmen der stattfindenden Familien-

gespräche. Sie und / oder Ihre Angehörigen werden durch die Leitung der 

Pflegeabteilung eingeladen. Separate Termine oder Telefongespräche mit dem 

Arztdienst können über das Arztsekretariat vereinbart werden. 
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Wann finden die Visiten statt? 

Einmal wöchentlich findet auf jeder Pflegeabteilung eine ärztliche Visite statt,  

bei der aktuelle gesundheitliche Probleme interdisziplinär mit einer Pflegefach-

person besprochen werden. Die persönliche Visite der einzelnen Bewohnen-

den findet in regelmässigen Abständen oder auf deren Wunsch statt. Bei Not-

wendigkeit finden Visiten auch ausserhalb des wöchentlichen Rhythmus statt. 

Bei Abwesenheit des zuständigen Abteilungsarztes wird die Vertretung durch 

das Ärztekollegium sichergestellt. 

In der Regel finden die Visiten an einem fixen Wochentag am Vormittag statt. 

Die Leitung der Pflegeabteilung informiert Sie gerne über «Ihren» Visitentag. 
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Welche Untersuchungen finden im RPB statt? 

Folgende Untersuchungsmöglichkeiten stehen unseren Bewohnerinnen und 

Bewohnern neben der körperlichen Untersuchung und dem Gespräch zur Ver-

fügung: 

 Laboruntersuchungen von Blut, Urin und Stuhl  

 Ultraschall der Blase 

 EKG 

 Messung von Blutdruck, Puls, Sauerstoffsättigung, Blutzucker 

 Assessments zu Ernährung, Kognition, Gleichgewicht, Kraft u.v.m. 
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Wer versorgt mich mit meinen Medikamenten? 

Das Regionale Pflegezentrum Baden versorgt seine Bewohnerinnen und Be-

wohner mit Medikamenten. In der Regel wird die vorbestehende Medikation 

vom bisher behandelnden Hausarzt oder zuweisenden Spital übernommen, im 

Verlauf wird sie durch unseren Arztdienst überprüft und ggf. angepasst. Än-

derungen von Präparatenamen sind möglich, oft wird ein Generikum verord-

net, der Wirkstoff bleibt aber gleich.  

Es besteht eine enge Zusammenarbeit mit den Apotheken «Schwanen-

apotheke» und «Apotheke Wyss» in Baden. 

Bei Austritt werden Medikamente mitgegeben, sodass die neue Rezeptierung 

durch den Hausarzt nicht unmittelbar erfolgen muss. 
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Um die medizinische Betreuung optimal auf Sie bzw. Ihre Angehörige / Ihren 

Angehörigen abzustimmen, benötigen wir Ihre Mithilfe. Bitte teilen Sie uns 

zeitnah zum Eintritt wichtige Informationen über den Gesundheitszustand 

und die bisherige medizinische Betreuung mit.  

Ebenfalls bitten wir Sie, uns eine Vollmacht zu erteilen, um notwendige medi-

zinische Unterlagen bei vorbehandelnden Ärzten und Spitälern anzufordern.  

 

Weitere Angaben bitte umseitig eintragen. 

Meine persönlichen Angaben 

Name:  

geb.:   

Adresse:  

Vorbehandelnde(r) Hausärztin / Hausarzt  Letzter Besuch: 

Name:   

Adresse:  

Tel.   

Frauenärztin / Frauenarzt  Letzter Besuch: 

Name:   

Adresse:  

Tel.   

Zahnärztin / Zahnarzt  Letzter Besuch: 

Name:   

Adresse:  

Tel.   

Augenärztin / Augenarzt  Letzter Besuch: 

Name:   

Adresse:  

Tel.   


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Bitte geben Sie das ausgefüllte Formular bei der zuständigen Pflegefachfrau / 

dem zuständigen Pflegefachmann Ihrer Pflegeabteilung ab. 

Weitere Spezialärzte Letzter Besuch: 

Name:   

Adresse:  

Tel.   

 

Name:   

Adresse:  

Tel.   

 

Bemerkungen 
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Welche medizinischen Unterlagen besitze ich? 

Folgende Unterlagen benötigen wir, falls vorhanden: 

 Impf-Ausweis  

 Allergie-Ausweis 

 Marcoumar-Buch 

 Schrittmacher- / Prothesen-Ausweis 

 Endokarditis-Ausweis 

 Patientenverfügung / Vorsorgeauftrag 

 Vollmacht, um notwendige Berichte bei Ärzten / Spitälern einzuholen 
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